JIDELNI LISTEK ¢&.1

Obéd

2.4.—-6.4.2012

Polévka koprova

Pondéli 1. Cotka na kyselo, vaiené vejce, chléb, okurek
2. Zahradnicky Fizek, bramborova kaSe, zeleninovy salat
Hovézi s masem a téstovinami
Utery 1. Pelené kuie, ryZe, zeleninovy salat
2. Hovézi rosténa prirodni, brambory, zeleninovy salat
Polévka fazolova
Streda 1. Kynuté knedliky s povidlim a posypkou
2. Plnény zelny list, brambory

Ctvrtek

Prazdniny

Patek

Prazdniny

Zména jidelnicku vyhrazena !

Prejeme Vam dobrou chut’!!!

Vedouci kuchatka - Skotakova Lenka a kolektiv Skolni kuchyné
Vedouci jidelny

- Bilek Zdenék




\wl

JIDELNI LISTEK ¢&.2

Obéd
9.4.-13.4.2012

Pondéli Sviatek

Polévka tireboiiska s opecenym chlebem

Utery 1. Uzené maso, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik
2. Veprovy gulas, pecivo

Polévka hrachova s parkem

v' 1. Hanacké kolace
Streda 2. Fazolové lusky na smetané, vafené vejce, brambory
Polévka vlockova
)4
Ctvrtek 1. Drtbezi rizoto, zeleninovy salat

2. Rybi filé po orientalsku, brambory

Polévka z jarni zeleniny

Patek 1. Sekana pecené se Sunkou, bramborovy salat
2. Brynzové haluSky

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena !

Prejeme Vam dobrou chut’!!!

Jidla piipravily: Skotdkova Lenka a kolektiv Skolni kuchyné
Vedouci jidelny: Bilek Zden¢k




JIDELNI LISTEK ¢&.3

Obéd
16.4.—20.4.2012

Pondéli

Polévka houbova

1. Bramborovy gulas, chléb
2. Rybi filé s paprikami, ryze

Utery

Polévka hrstkova

[y
.

Varené vejce, duSeny Spenat, brambory
2. Francouzské brambory, okurek

Stireda

Polévka gulaSova

[
.

Téstoviny s makem
2. Kureci nudlicky po indicku, ryze

Ctvrtek

Polévka kvétakova

[y
.

SmazZeny veprovy Fizek, bramborovy salat
Vlockova kaSe s ovocem

g

Patek

Polévka hovézi s ryzi

1. Svi¢kova na smetané, houskovy knedlik
2. Téstovinovy salat s kufecim masem

Zména jidelnicku vyhrazena !

Prejeme Vam dobrou chut’!!!

Vedouci kucharka — Skotdkova Lenka a kolektiv Skolni kuchyné

Vedouci jidelny

- Bilek Zden¢k




JIDELNI LISTEK ¢&. 4

Obéd

23.4.-27.4.2012

Pondéli 2.

Polévka zeleninova

1. Svpagety s vepifovym masem a rajéaty

Cevab¢ici s cibuli, brambory

Polévka kminova

I’Jt er L 1. Hrachova kaSe, ohiivana uzenina, chléb, okurek
y 2. Zapecené rybi filé se syrem, brambory, zeleninovy salat
Polévka fazolova
Stv d 1. Bramborové knedliky s hruSkami sypané pernikem
reaa Y < s e
2. Veprové maso na Cesneku, duSena ryze, zeleninovy salat
Polévka slepici s kuskusem
é k 1. Hovézi maso vaiené, rajska omacka, houskovy knedlik
tvrte - . SO
2. Zapecena brokolice, brambory, zeleninovy salat

Patek 1

Polévka zelna bila

SmaZeny kufeci Fizek, bramborova kase, mrkvovy salat
Téstovinovy nakyp s tvarohem, kompot

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Prejeme Vam dobrou chut’!!!

Vedouci kucharka - Skotakova Lenka a kolektiv Skolni kuchyné
Vedouci jidelny - Bilek Zden¢k




JIDELNI LISTEK ¢&.5

Obéd
30.4.—4.5.2012

Polévka brokolicova

Pondéli 1. Maslovy Fizek, brambory, zeleninovy salat
2. Bolonskeé fazole, chléb

Utery Svatek

Polévka cizrnova

[

T4c€ s ovocem a tvarohem
2. Hovézi maso varené, dusena kapusta, brambory

Stireda

4.5.

Polévka bramborova

[y

Kuie na smetané, téstoviny
2. Ovocny salat, loupacek

Ctvrtek

Polévka hovézis ryzi

Patek 1. Zvéfinovy gulas, houskovy knedlik
2. Zapeceny kvétak, brambory, zeleninovy salat

Zména jidelnic¢ku vyhrazena!

Prejeme Vam dobrou chut’!!!

Jidla pfipravily:  Skotakova Lenka a kolektiv Skolni kuchyné
Vedouci jidelny:  Bilek Zdenék




JIDELNI LISTEK ¢&. 6

Obéd
7.5.—-11.5.2012

Pondéli v . ,
Reditelské volno

Utery

Svatek

Polévka ragi

Stireda 1. Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem
2. Veprovy perkelt, ryze

Polévka hovézi s krupicovymi noky

Ctvrtek 1. Kufe po horacku, brambory
2. Zapecené Spagety s porkem a nivou, zeleninovy salat

Polévka ¢ockova s bramborem

Patek 1. Myslivecka hovézi pe€ené, houskovy knedlik
2. RyZova kaSe s ovocem

Zména jidelni¢ku vyhrazena !

Prejeme Vam dobrou chut’!!!

Vedouci kuchatka - Skotakova Lenka a kolektiv Skolni kuchyné
Vedouci jidelny - Bilek Zden¢k




JIDELNI LISTEK ¢&.7

Obéd

14.5.—-18.5. 2012

Pondéli

1.
2.

Polévka hovézi se smaZzenym hraskem

Veprova pecené, dusené zeli, houskovy knedlik
Téstovinovy salat s tunakem krabim masem, zeleninovy salat

Utery

[

Polévka rajska

SmazZeny karbanatek, bramborovy salat
Veprova kyta na Zampionech, ryze, zeleninovy salat

Stireda

[

Polévka hovézi se zeleninovymi noky

Kynuté knedliky s ovocem polité smetanou
Veprové kostky putimské, brambory

Polévka drst’kova

)4 w7 r ~ 7 w7 7w
Ctvrtek 1. Prirodni kureci Fizek, ryze, kompot
2. Varené vejce, koprova omacka, brambory
Polévka selska
Pétek 1. Hornacky gulas, chléb
2. Bavorské vdolecky

Zm¢éna jidelnicku vyhrazena

Jidla ptipravily:

Prejeme Vam dobrou chut’!!!

Skotdkova Lenka a kolektiv Skolni kuchyné
Vedouci jidelny: Bilek Zdenék




JIDELNI LISTEK ¢&.8

Obéd

21.5.—-26.5.2012

Pondéli

1.

Polévka slepici s téstovinou

Hamburska veprova pecené, houskovy knedlik

2. Jatra na cibulce, ryZe, zeleninovy salat

Polévka zabijackova

I'Jter 4 1. Veprova kyta pecend, mrkev s hraskem, brambory
y 2. Rybi filé na kari, brambory, zeleninovy salat
Polévka z michanych lusténin
Stv d 1. Bramborové knedliky se Svestkami sypané makem
reaa . Loy Al
2. Uzené maso, bramborova kaSe, zeleninovy salat
Polévka uzena s kroupami
(v?tvrt ek 1. Dalm.z’ltf!(é éuftvy, vicezrnny knedlik
2. Mamincino kure
Polévka hraskovy krém
Pétek 1. Veprové maso na kminé, ryZe, zelny salat
2. Zemlovka s tvarohem a jablky

Zm¢éna jidelnicku vyhrazena

Jidla ptipravily:

Prejeme Vam dobrou chut’!!!

Skotdkova Lenka a kolektiv Skolni kuchyné
Vedouci jidelny: Bilek Zden¢k




JIDELNI LISTEK ¢&.9

Obéd

28.5.—1.6.2012

Polévka z droZd’ovymi knedlicky

Pondéli
1. Moravsky vrabec, duSeny Spenat, bramborovy knedlik
2. Veprové maso na Zampionech, téstoviny
Polévka kapustova
Uterv 1. Prazska hovézi pecené, ryze, zeleninovy salat
y 2. Hamburger s mletym masem
Polévka rusky bors¢
Stieda 1. Krupicova kaSe sypana kakaem polita maslem
2. Kapustové karbanatky, brambory
Polévka rajska s ryzi
Ctvrtek 1. Smazené rybi filé, bramborovy salat
2. Hovézi maso varené, koprova omacka, houskovy knedlik
Polévka jatrovou ryzi
Patek 5 L
1. Kufe na paprice, téstoviny

. Zeleninovy salat se syrem, pecivo

Zména jidelni¢ku vyhrazena

Prejeme Vam dobrou chut’!!!

Jidla ptipravily:

Skotdkova Lenka a kolektiv Skolni kuchyné
Vedouci jidelny: Bilek Zdenék
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JIDELNI LISTEK ¢&. 10

Obéd
4.6.—8.6.2012

Polévka celerovy krém s krutony

- 1. Holandsky Fizek, bramborova kaSe, zeleninovy salat
Pondéli 2. Zapecené téstoviny s krabim masem, zeleninovy salat

Polévka driabkova

, i 1. Hovézi gulas, houskovy knedlik
Utery 2. Bramborové noc¢ky se syrovou omackou
Polévka zelna s klobasou
1. Makovy zavin, kakao

Stireda 2. Veprové kostky po srbsku, brambory

Polévka krupicova s mrkvi

[

v . Kriti maso s hor¢icovou omackou, ryZe, zeleninovy salat
Ctvrtek 2. SmaZena brokolice, brambory, zeleninovy salat

Polévka fazolova s bramborem

Patek

[

Rybi filé na masle se zeleninou, brambory
2. Zapecené téstoviny s uzenym masem, okurek

Zména jidelni¢ku vyhrazena !

Prejeme Vam dobrou chut’!!!

Jidla ptipravily: =~ Skotdkova Lenka a kolektiv Skolni kuchyné
Vedouci jidelny: Bilek Zdenék
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